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問　
健
康
寿
命
延
伸
へ
の
考
え
と
今
後
の
取
り
組
み
を
伺
い
ま
す
。

答
　（
保
健
福
祉
部
長
）…
市
民
の
方
が
一
日
で
も
長
く
、
健
や
か
に

心
豊
か
に
生
活
を
で
き
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行
に
よ
り
、
講
座

や
教
室
は
中
止
や
縮
小
を
し
て
き
ま
し
た
。
今
後
は
、
医
師
会
、
歯

科
医
師
会
、
薬
剤
師
会
の
三
師
会
に
協
力
を
い
た
だ
き
、
企
業
の
取

り
組
み
な
ど
も
参
考
に
し
て
、
感
染
症
対
策
を
行
い
な
が
ら
で
も
、

効
果
の
上
が
る
取
り
組
み
を
展
開
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

問　
三
師
会
や
企
業
な
ど
の
取
り
組
み
を
参
考
に
健
康
増
進
の
取
り

組
み
を
展
開
し
て
い
く
こ
と
の
、
具
体
的
な
内
容
を
伺
い
ま
す
。

答
　（
保
健
福
祉
部
長
）…
昨
年
10
月
に
関
係
企
業
と
「
健
康
増
進
事

業
等
に
係
る
連
携
と
協
力
に
関
す
る
協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。
今

後
は
こ
の
協
定
を
踏
ま
え
、
三
師
会
と
企
業
が
力
を
合
わ
せ
て
、
こ

れ
ま
で
の
健
康
と
い
っ
た
概
念
か
ら
踏
み
込
み
、
前
向
き
に
生
き
よ

う
と
す
る
心
を
育
み
、
生
活
全
体
を
創
造
的
な
も
の
に
し
て
い
く
、

ウ
ェ
ル
ネ
ス
を
コ
ン
セ
プ
ト
と
し
た
事
業
展
開
と
な
る
よ
う
、
市
も

連
携
し
検
討
、
調
整
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

問　
市
民
が
誰
で
も
、
健
康
の
相
談
や
運
動
の
ア
ド
バ
イ
ス
が
受
け

ら
れ
る
窓
口
や
場
所
な
ど
が
あ
る
こ
と
は
便
利
だ
と
考
え
ま
す
が
、

市
の
健
康
増
進
と
な
る
拠
点
を
つ
く
る
こ
と
へ
の
見
解
を
伺
い
ま
す
。

答
　（
保
健
福
祉
部
長
）…
具
体
的
な
協
議
は
今
後
に
な
り
ま
す
が
、

議
員
か
ら
提
案
さ
れ
た
こ
と
に
つ
い
て
も
勘
案
し
、
協
定
を
結
ん
だ

企
業
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
ア
ド
バ
イ
ス

を
頂
き
、
ま
た
、
ノ
ウ
ハ
ウ
も
共
有
で

き
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
今
後
研
究
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問

・�

学
校
に
お
け
る
保
護
者
負
担
の
現

状
と
今
後
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

問　
厚
生
労
働
省
で
は
、
就
職
氷
河
期
世
代
の
支
援
を
推
進
す
る
に

あ
た
っ
て
、
三
つ
の
ひ
き
こ
も
り
支
援
施
策
と
し
て
「
ひ
き
こ
も
り

相
談
窓
口
の
明
確
化
と
周
知
」「
支
援
対
象
者
の
実
態
や
ニ
ー
ズ
の

把
握
」「
市
町
村
プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム
の
設
置
と
運
営
」
を
挙
げ
て
い

ま
す
が
、
本
市
の
考
え
方
と
取
り
組
み
状
況
に
つ
い
て
伺
い
ま
す
。

答
　（
市
長
）…
近
年
、
ひ
き
こ
も
り
状
態
の
方
の
高
齢
化
や
、
ひ
き

こ
も
り
の
長
期
化
、
要
因
や
背
景
の
多
様
化
な
ど
が
問
題
と
な
っ
て

い
ま
す
の
で
、
支
援
に
は
複
数
部
署
に
よ
る
取
り
組
み
が
必
要
で
す
。

現
在
、
市
で
は
保
健
福
祉
部
と
教
育
委
員
会
が
連
携
し
な
が
ら
支
援

し
て
お
り
、
厚
生
労
働
省
の
就
職
氷
河
期
世
代
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
に

位
置
付
け
ら
れ
て
い
る
三
つ
の
ひ
き
こ
も
り
支
援
施
策
に
も
、
順
次

取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

問　
市
が
支
援
し
て
い
る
ひ
き
こ
も
り
の
方
の
人
数
を
伺
い
ま
す
。

答
　（
保
健
福
祉
部
長
）…
今
年
の
２
月
末
現
在
、
生
活
支
援
課
で
９

人
、
教
育
部
の
若
者
支
援
室
で
17
人
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

問　
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
事
業
も
関
係
し
て
く
る
か
と
思
い
ま
す

が
、
こ
の
事
業
の
ひ
き
こ
も
り
に
対
す
る
支
援
内
容
を
伺
い
ま
す
。

答
　（
保
健
福
祉
部
長
）…
経
済
的
ま
た
は
社
会
的
に
困
っ
て
い
る
方

に
働
く
機
会
の
確
保
や
家
計
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
新
た
に

「
就
労
準
備
支
援
事
業
」
も
始
め
る
予
定
で
す
。
こ
れ
は
、
働
く
意

欲
が
低
く
基
本
的
な
生
活
習
慣
に
課
題
が
あ
る
方
を
対
象
に
、
決
ま
っ

た
時
間
に
起
き
る
と
い
っ
た
規
則
正
し
い
生
活
習
慣
や
、
身
だ
し
な

み
を
整
え
挨
拶
を
す
る
な
ど
の
基
本
的

な
支
援
か
ら
始
め
、
地
元
企
業
の
見
学

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
で
少
し
ず

つ
社
会
と
の
つ
な
が
り
を
取
り
戻
し
な

が
ら
、
就
労
を
目
標
に
す
る
支
援
で
す
。

そ
の
他
の
質
問

・
今
後
の
教
育
施
策
に
つ
い
て

・
ご
み
行
政
に
つ
い
て

問　
文
部
科
学
省
は
、
公
立
小
学
校
の
１
学
級
当
た
り
の
上
限
人
数

を
来
年
度
か
ら
学
年
ご
と
に
引
き
下
げ
、
５
年
か
け
て
全
学
年
を
35

人
学
級
に
す
る
た
め
に
、
義
務
教
育
標
準
法
の
改
正
案
を
今
通
常
国

会
に
提
出
す
る
と
の
報
道
が
さ
れ
ま
し
た
。

　
少
人
数
学
級
に
つ
い
て
、
市
の
取
り
組
み
状
況
を
伺
い
ま
す
。

答
　（
教
育
長
）…
す
で
に
小
学
校
１
・
２
年
生
は
35
人
以
下
学
級
に

な
っ
て
い
ま
す
が
、
３
年
生
以
上
お
よ
び
中
学
校
は
、
学
校
と
協
議

の
上
、
実
施
し
て
い
る
学
年
も
あ
り
ま
す
。
教
室
数
の
不
足
な
ど
課

題
が
あ
る
場
合
は
、
保
護
者
な
ど
に
十
分
説
明
を
し
て
い
ま
す
が
、

確
実
に
35
人
以
下
学
級
の
実
施
を
進
め
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

答
　（
教
育
部
長
）…
３
年
生
以
上
は
、
非
常
勤
講
師
の
配
置
な
ど
で

35
人
以
下
学
級
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。
令
和
３
年
度
は
、
小
学
校

２
３
０
学
級
の
う
ち
約
85
％
の
１
９
５
学
級
で
実
施
の
予
定
で
す
。

問　
小
学
６
年
生
ま
で
35
人
学
級
を
実
施
す
る
に
当
た
っ
て
期
待
さ

れ
る
効
果
は
何
で
し
ょ
う
か
。

答
　（
教
育
部
長
）…
こ
れ
ま
で
以
上
に
き
め
細
か
な
指
導
が
で
き
、

児
童
に
と
っ
て
は
、
教
職
員
と
の
個
別
の
関
わ
り
が
増
え
る
だ
け
で

な
く
、
発
表
や
活
躍
の
場
が
増
え
、
主
体
的
な
学
習
態
度
を
身
に
つ

け
る
こ
と
が
可
能
に
な
る
と
期
待
さ
れ
ま
す
。

問　
35
人
学
級
が
全
国
に
浸
透
す
る
と
教
職
員
が
不
足
し
、
短
期
で

の
養
成
を
行
う
必
要
が
出
て
き
ま
す
。
そ
の
場
合
、
教
職
員
の
質
の

低
下
も
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
教
育
に
影
響
が
出
な
い
か
、
市
の
見
解

を
お
伺
い
し
ま
す
。

答
　（
教
育
部
長
）…
教
職
員
の
採
用
に
あ
た
り
、
県
と
市
の
教
育
委

員
会
に
お
い
て
面
接
を
行
う
な
ど
人
物
評
価
を
十
分
に
行
っ
て
い
ま

す
。
採
用
後
も
経
験
年
数
ご
と
に
体
系
的
な
研
修
を
実
施
し
、
随
時

指
導
主
事
が
学
校
を
訪
問
し
授
業
参
観
な
ど
を
行
い
、
教
職
員
へ
の

必
要
な
指
導
・
助
言
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問

・
日
本
放
送
協
会
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
受
信
料
問
題
等
に
つ
い
て

・
高
齢
者
福
祉
の
問
題
に
つ
い
て

政
進
会　
久
保
田　
英
賢

健
康
寿
命
延
伸
に
対
す
る

�

取
り
組
み
に
つ
い
て

政
進
会　
宇
田
川　
希

ひ
き
こ
も
り
対
策
に
つ
い
て

無
会
派　
三
宅　
紀
昭

市
内
小
学
校
の
35
人
学
級
に
向
け
て
の

�

取
り
組
み
に
つ
い
て


